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Journée d’étude en santé mentale et psychiatrie: si nous donnions de la place a I'expertise du

vécu : la pair aidance en psychiatrie, un re-pair par et pour les paires.
Le 21 novembre 2024, de 9h a 16h30

Programme de la journée

Matin : modérateur : C. Geulette

8h30-9h00 :
9h00-9h10 :
9h10-9h30 :
9h30-10h10 :
10h10-10h45 :
10h45-11h00 :
11h00-11h40 :
11h40-12h20 :
12h20-12h30 :
12h30-13h30 :
13h30-14h50 :
15h00-16h20 :

accueil des participants ;

introduction par C. Geulette ;

le concept de pair aidance en Belgique : généralités ;

comment aider les équipes a travailler avec la pair-aidance ? Waha Stéphane ;

quel bagage, quelle formation est nécessaire pour prendre soins ? La pair-aidance interroge : Fr. Dujardin (UMons) ;
pause ;

quelles sont les attentes des usagers vis-a-vis des soignants pour s'approcher ou s'engager dans une posture de pair-aidance : J.-M. Warichet ;
I'expérience des pairs aidants ;

questions/réponses ;

repas ;

atelier 1 au choix ;

atelier 2 au choix ;

Atelier 1 : I"accompagnement d'une équipe de soins a Bruxelles ? Mr SWaha ;

Atelier 2 : I'expérience des entendeurs de voix — M.Trine - Vinciane Hayt - Virginie Mestdagh M.Trine et son équipe ;

Atelier3 : partage d'expérience d'un groupe de Pair-aidant a Tournai : les ateliers de rétablissement Fr. Dujardin et son équipe ;

16h20-16h30:  conclusions.
Lieu et adresse de la formation : Date limite d'inscription : 7 novembre 2024
HELHa — Rue de |'écorcherie, 18 a 7500 Tournai Prix : 110 EUR* — Max. 100 participants
Renseignements : N° de compte du CeREF Santé :
secretariat-ceref-sante@helha.be IBAN BE31 0689 3723 6255 - BIC GKCCBEBB
Inscriptions uniquement en ligne : Communication :
https://cerefsante.helha.be/ E04-2024-Nom Prénom

Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d'inscription.
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